
 

FAGPOLITISK 
ARBEJDE 

 
Nov 2020 -  
Bestyrelsesmedlem, YL 
 
Nov 2020 – Nov 2022:  
Bestyrelsesmedlem, 
Lægeforeningen 
 
Mar – Nov 2020:  
Næstformand, Yngre Læger 
Region Nordjylland 
 
Jan 2019 - 
Medlem af Yngre Lægers 
Repræsentantskab 

UDDANNELSE OG 
ANSÆTTELSER 

Nov 2022 -   
Hoveduddannelse i anæstesi, 
Aarhus Universitetshospital 
 
Mar 2021 – Feb 2022 
Intro anæstesi,  
Regionshospital Nordjylland 
 
Mar 2019 – Feb 2021 
KBU & intro i intern medicin, 
Aalborg Universitetshospital 
 
Jan 2019: Cand.Med.,  
Aarhus Universitet 

SØREN NIEMI HELSØ 
OPSTILLING SOM REPRÆSENTANT FOR YNGRE LÆGER I 

LÆGEFORENINGENS BESTYRELSE 
 

HVORFOR STEMME PÅ SØREN? 

VORES FÆLLES STANDSFORENING 
Lægeforeningen er vores samlede danske standsforening for 
alle læger. Det er en forening, der er værd at værne om. Og vi 
skal værne om den, også selvom samarbejdet og 
interessevaretagelsen kræver mange ressourcer og meget tid. 
Samlet står alle læger langt stærkere, og det vil jeg bruge al 
min energi på. Vi ser også ind i et arbejde med det interne 
demokrati, og der vil jeg bruge mine tidligere erfaringer fra 
bestyrelsen på at sikre at Yngre Lægers stemme bliver hørt.  

EN ORGANISATION I FORANDRING 
Yngre Læger står overfor nogle store forandringer de næste 
mange år, med et stigende antal speciallæger og en forening, 
der frem mod 2040 formentlig bliver dobbelt så stor som i dag. 
Det kræver at vi ændrer vores måde at drive forening på, så vi 
omfavner alle læger – fra den nyuddannede KBU-læge til den 
erfarne specialist.  

MINE FOKUSOMRÅDER 

UDDANNELSE 
Jeg stiller op med målet om at besidde posten som formand for 
Lægeforeningens Uddannelsesudvalg. Jeg har beskæftiget mig 
med uddannelsespolitik igennem hele min studietid, først i 
forskellige studenterorganisationer og senere i FADL. Jeg har 
arbejdet med undervisning hele mit lægeliv og brænder for den 
lægelige videreuddannelse.  

SUNDHEDS- OG ARBEJDSMARKEDSPOLITIK 
Yngre Læger som fagforening har en stærk stemme på det 
danske arbejdsmarked for Læger. Vi skal være tydelige i vores 
meninger og holdninger om arbejdsmarkedet indretning, i 
samarbejde med Lægeforeningen. 


